Este Regulamento ¢é baseado nas normas da CBC (Confederacao Brasileira de Ciclismo)
e aprovado pela FCC (Federacdo Cearense de Ciclismo).

Inscricdes:

Poderdo ser feitas no site www.cronoscariri.com.br, ou na sede do Grupo Eco Biker’s —
na Rua Tristdo Goncalves 501 — Crato/CE, até o ultimo dia Gtil que na antecede a prova
17/06/2016.

Valor da inscri¢do é de R$50,00 para todos os atletas

Obs.: Né&o seréo aceitaremos inscri¢gdes no dia da prova.

Importante:
Os atletas ndo federados poderao participar do evento; no entanto ndo pontuaram para o
ranking nacional,

Categorias:

Juvenil (15 a 16 anos)

Junior (17 a 18 anos)

Sub 23 (19 a 22 anos)

Sub 30 (23 a 29 anos)

Méster At (30 a 34 anos)

Master A2 (35 a 39 anos)

Maéster B! (40 a 44 anos)

Master B2 (45 a 49 anos)

Maéster Ct (50 a 54 anos)

Master C2 (55 a 59 anos)

Veterano (60 anos acima)

Feminina (15 anos acima)

Elite Masculina (19 anos acima e/ou critério técnico)
Estreantes (19 anos acima e/ou primeira prova de MTB)

Obs: Leva-se em consideracdo a idade que o atleta tiver em 31 de dezembro de 2016.

Largada:

A Copa Nordeste de Mountain Bike 2016 serd cronometrada com chip, portanto 0s
atletas no dia da prova ja devem esta todos inscritos e com seu numeral e chip
devidamente instalados em suas bicicletas conforme instrucoes de uso.

O atleta sem a identificacdo numérica durante a prova sera desclassificado.

Abriremos os trabalhos do dia com a vistoria técnica e assinatura da sumula que se
encerra 30 minutos antes da largada.

Largada se dard com a formacdo de duas baterias que largardo a primeira as 07:30 e a
outra as 09:30, com as categorias Juvenil, Junior, Master C!, Master C2, Veterano,
Feminino e Estreante, largando na primeira bateria (07:30h); as categorias Sub 23, Sub
30, Master A, Master A2, Master B!, Master B2 e Elite Masculino largando na segunda
bateria (09:30h).

Seré respeitado o intervalo de 01minuto entre a largada de cada categoria.

Cada categoria terd um namero de voltas estipulado pela direcdo de prova, tendo o
campedo da categoria completado esse nimero de voltas, a competi¢do sera encerrada
para 0s demais de sua categoria.


http://www.cronos/

As provas de XC tem duracdo entre 1:30 h e 1:45h, assim a direcdo de prova
determinard um nimero de voltas em que os atletas mais rapidos concluam dentro desse
tempo.

Obs. No dia da prova, apés as 7:00h ndo sera permitido atletas circulando no percurso,
caso a organizacdo identifique algum o mesmo sera punido com um stop go “para
obrigatéria”, de 3 minutos.

Sinalizacéo:

O percurso seré claramente demarcado com telas, fitas, spray, cal e setas.

* setas indicaram o caminho certo a seguir, quando apareceram de forma invertida, ou
seja, para baixo anunciaram uma situagdo perigosa, sendo uma seta invertida perigo,
duas setas situacdo muito perigosa e trés setas indicacdo de alto risco.

*Um sinal de X indicard uma direcdo errada.

*Qutros sinais serdo usados para indicar situacbes como: riachos, pontes, area de apoio,
etc.

Area de apoio:

A organizacao da prova demarcara uma zona na quais os atletas poderdo receber apoio
mecanico e alimentar de suas equipes.

O atleta devera levar consigo de maneira segura, desde que ndo ponha em risco a
integridade de outros atletas e publico, ferramentas, cAmaras e pecas.

Qualquer atleta que for pego recebendo apoio mecéanico ou alimentar fora da area
permitida sera desclassificado sem direito a apelacéo.

O atleta ndo podera trocar de bicicleta durante a prova, ficando permitida a troca de
assessorios tais como roda, cAmbios etc. (desde que na &rea demarcada).

Fica proibida a comunicacdo via radio entre atleta e qualquer outra pessoa dentro ou
fora da prova.

Treino Oficial:

Ocorrerdao durante todo dia 18/06/2016, fica determinado que todos os atletas devam
esta uniformizado com todos o0s itens de seguranca obrigatério e numeral de sua bike. O
ndo comprimento deste item implicara em uma punicéo por tempo.

Importante:

E obrigatdrio o uso de capacete e sapatilha ou ténis inclusive durante os treinos livres,
aconselha-se o uso de luvas, short e camiseta de ciclismo.

Os atletas devem respeitar os fiscais, organizadores e publico sob pena de
desclassificacdo.

Recursos e reclamacoes:

Os recursos sobre o resultado ou andamento da prova deverdo ser encaminhados por
escrito de forma respeitosa ao representante da prova, até 15 minutos ap6s a divulgacédo
do resultado oficial, acompanhado de uma taxa de R$200,00 (duzentos reais) em
espécie a qual serd devolvida caso haja comprovagdo de veracidade dos fatos. Se por
ventura a reclamacédo incluir algum dos premiados a cerimonia de premiagdo sera
atrasada até que seja julgada pelos membros da organizacgdo da prova.

Os recursos serdo julgados mediante provas palpaveis, tais como fotos ou videos, ndo
serdo aceitas provas testemunhais ‘disse me disse’.

**(s casos omissos deverdo ser julgados pela comissdo organizadora.



Obrigagdes e Responsabilidades

A organizacdo, os promotores e patrocinadores ndo se responsabilizam: por roubos e
danos de equipamento ou por qualquer traumatismo ou lesdo em atletas causados por
acidentes. Menores de 18 anos deverao ter o termo de reconhecimento de risco assinado
pelos pais ou representante legal, com firma reconhecida em cartorio;

E obrigacdo de cada participante montar toda sua logistica necessaria para competicao,
inclusive agua;

E de responsabilidade de cada participante ter um convénio médico (para assisténcia e
cobertura financeira em caso de acidente). As equipes médicas que trabalham para o
evento prestardo somente 0s primeiros socorros e encaminhardo o acidentado para um
hospital onde 0 mesmo tenha convénio;

Premiacao:
Seré realizada a premiacdo ao final da competi¢cdo com troféus para os 03 primeiros de
cada categoria.

Obs: Fica estabelecido que o atleta que ndo tiver presente no momento da ceriménia de
premiacdo perde o direito ao prémio, salvo em situagdo adversa com justificativa
comprovada. Porém, ndo perdera os pontos adquiridos.

N&o serd permitido que o atleta suba no podio sem camisa ou descal¢co sob pena de
desclassificacdo.

O desconhecimento deste regulamento ndo sera aceito como justificativa em
hipotese alguma.



