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1. A LIGA OUTDOOR RUN CARIRI 20/21 
   
 

A Liga Outdoor Run Cariri foi criada com objetivo de trazer mais adeptos ao 
trail run e proporcionar aos atletas um contato maior com a natureza.   
A Liga terá 3 etapas distintas, com 2 percursos: Short Mountain e Half Mountain e serão 
realizadas em áreas do Geopark Araripe, que fica localizado na região sul do estado do 
Ceará.  
  Além disto, ao final das 3 etapas, em evento exclusivo, os 3 primeiros atletas 
feminino e masculino, dos 2 percursos, serão consagrados Reis e Rainhas das Serras, com 
premiação exclusiva. 

A organização do evento está a cargo da OUTDOOR RUN CARIRI, com Sede em 
Juazeiro do Norte, com parcerias em cada etapa. 

O horário e local da largada das PROVAS ficará sujeito a alterações em razão da 
quantidade de inscritos, bem como por problemas de ordem externa. 
As datas das provas serão: 
 

ETAPA DATA 
HORTO – Juazeiro do Norte - Ce 16/05/2021 
SERRA DE SÃO PEDRO – Caririaçú - CE 08/08/2021 
DIST. DE JAMACARU – Missão Velha - CE 29/11/2020 

 

2. PARTICIPANTES E CATEGORIAS 

 

2.1. Short Mountain (11K) 

 
2.1.1 Idade mínima de participação: 18 anos (a fazer durante o ano do evento). 
2.1.2 Categorias: 
 

MASCULINO de 18 a 29 anos FEMININO de 18 a 29 anos 

MASCULINO de 30 a39 anos FEMININO de 30 a 39 anos 

MASCULINO de40 a 49anos FEMININO de 40 a 49 anos 

MASCULINO de 50 a 59 anos FEMININO de 50 a 59 anos 

MASCULINO acima de 60 anos FEMININO acima de 60 anos  

MASCULINO PCD FEMININO PCD 

                                                                          

2.2. Half Moutain (24K) 

 
2.2.1 Idade mínima de participação: 18 anos (a fazer durante o ano do evento). 
2.2.2 Categorias: 
 

 MASCULINO de 18 a 29 anos FEMININO de 18 a 29 anos 

MASCULINO de 30 a39 anos FEMININO de 30 a 39 anos 

MASCULINO de40 a 49anos FEMININO de 40 a 49 anos 

MASCULINO de 50 a 59 anos FEMININO de 50 a 59 anos 

MASCULINO acima de 60 anos FEMININO acima de 60 anos  

MASCULINO PCD FEMININO PCD 

                              
 
 
      
 



                       

   2.3.      Participação (5K) 
 
  2.3.1 Idade mínima de participação: 16 anos (a fazer durante o ano do evento). 
  2.3.2 Não haverá premiação por categorias. 
 
                                                                         
 

3. PREMIAÇÃO 

 

3.1. SHORT MOUNTAIN (11K) 

 
Troféus do 1º ao 3º lugar da geral feminina e masculina. 
Troféus do 1º ao 3º lugar de cada categoria feminina e masculina. 
 

3.2. HALF MOUNTAIN (24K) 

 
Troféus do 1º ao 3º lugar da geral feminina e masculina. 
Troféus do 1º ao 3º lugar de cada categoria feminina e masculina. 
 
 

3.3.  PARTICIPAÇÃO (5K) 

 
Troféus do 1º ao 3º lugar da geral feminina e masculina. 
Não haverá premiações por categorias. 
 

3.4. Não haverá cerimônia de premiação. O atleta ao chegar ao final da prova, será 
informado de sua colocação pela organização da prova, e receberá seu troféu, 
logo após. 

 

3.5. Recomenda-se a dispersão imediata dos atletas, após a prova 
 

4. SERVIÇOS / ASSISTÊNCIA 

 
4.1 Direito a participação. 
4.2 Camiseta técnica. 
4.3 Número de peito. 
4.4 Congresso Técnico (será virtual em função da pandemia do Covid 19) 
4.5 Serviço de controle. 
4.6 Serviço de resgate. 
4.7 Serviço de primeiros socorros. 
4.8 Hidratação: haverá apenas reabastecimento de hidratação pelo caminho e ao final da 
prova. Cada atleta deverá portar seus recipientes de agua. Recomenda-se que cada um 
reabasteça apenas de forma responsável sua hidratação, por conta da pandemia do Covid 
19 
4.9 Postos de Assistência. 
4.10 Assistência médica extra hospitalar. 



                       

4.11 Eventual traslado ao hospital mais perto ou à instituição indicada pela cobertura 
médica do corredor. 
4.12 Apólice do Seguro por Acidentes Pessoais. 
4.13 Medalha (apenas se completar a prova dentro dos tempos limites).  
4.14 Banheiros nas largadas e chegada. 
4.15 Classificação de acordo a modalidade 
4.16 Haverá postos de álcool gel na largada. 
4.17 Haverá controle de temperatura dos atletas, antes da largada. 
 

5. INSCRIÇÕES 

 
5.1 As inscrições serão realizadas da seguinte forma: 
Site da Cronos Cariri: www.cronoscariri.com.br 
 
5.2 Para inscrições de atletas CATEGORIA PCD, o atleta deverá enviar por e-mail, LAUDO TECNICO, 
emitido pelo sereste ou órgão competente e também o LAUDO MEDICO que gerou o enquadramento 
como PCD.  
5.3 Inscrições de corredores com mais de 60 anos tem 50% de desconto, assim como atletas 
enquadrados na categoria PCD, mediante comprovação exigida no parágrafo 5.2. 
 
5.4 Para dúvidas sobre o processo de inscrição será necessário enviar um e-mail para 
outdoorruncariri@gmail.com ou pelo whatsapp (51) 992795959. O prazo máximo de 
atendimento será de 48 horas após o contato. 
5.5 No ato da inscrição, ao concordar com o regulamento assinalando a opção 
apresentada na ficha de inscrição, o participante aceita todos os termos do regulamento 
e assume total responsabilidade por sua participação no evento de acordo com o 
“TERMO DE RESPONSABILIDADE”, parte integrante deste regulamento (ANEXO I) 
Início das inscrições: a ser divulgado em nossas mídias sociais, a cada etapa. 
 
5.6 Valores das inscrições:  
 

LOTES PERÍODO SHORT 
MOUNTAIN (11K) 

HALF 
MOUNTAIN (24K) 

PARTICIPAÇÃO 
5K 

1º LOTE 22/7 até 30/9 R$90,00 R$110,00 R$70,00 
2º LOTE 01/10 até 31/10 R$100,00 R$120,00 R$80,00 
3º LOTE sem 
camisa 

01/11 até 10/11 R$90,00 R$110,00 R$70,00 

     

*Aos atletas acima de 60 anos e PCD será concedido um desconto de 50% 
 
5.7 A ORGANIZAÇÃO poderá, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos assim 
como adicionar ou limitar o número de inscrições da PROVA em função de necessidades 
técnicas/estruturais, sem aviso prévio. 
 
Nota: Para confirmar a inscrição é necessário realizar o pagamento, via 
deposito, transferência bancaria ou em espécie, em até 72 horas após a 
inscrição. A não realização deste, implica no cancelamento da inscrição do 
atleta.  
Conta para deposito: 
 
 BANCO DO BRASIL  
Agencia 1598-9  
Conta corrente 50063-1 
CNPJ 21.803.725/0001-98 
KELMA RODRIGUES ALCANTARA 

mailto:%20outdoorruncariri@gmail.com
mailto:%20outdoorruncariri@gmail.com


                       

 
5.8 Inscrições de assessorias e grupos de corrida, entrar em contato pelo whatsapp (51) 
992795959 – Sandro. 
5.9 As inscrições têm término em datas especificadas em nossas mídias sociais, ou até o 
preenchimento das vagas. Este prazo poderá ser prorrogado ou postergado, a critério da 
organização. 
 

6. DADOS DOS ATLETAS E ALTERAÇÕES 

 
6.1 Depois de se inscrever, o atleta terá até um mês antes de cada etapa da LIGA 
OUTDOOR, para alterar a categoria ou repassar a vaga a outro atleta.  Neste último, 
somente em caso de problemas de saúde com comprovação médica.  
 6.1.1 Na Etapa Jamacaru tem até 30 de outubro pra realizar a alteração ou 
repasse, mediante regra estabelecida no paragrafo 6.1. 
6.2 O pagamento da inscrição não dá direito a reclamação posterior em caso de não 
presença na entrega do kit ou autorização para retirada por terceiros. 
6.3 Não haverá devolução de valores após 7 dias do ato de pagamento da inscrição. 
 

7. ENTREGA DE KITS 

 
7.1 A entrega de kits será em forma de drive thru, dias 26 e 27/11, das 18 as 20 horas, na Praça da 
La Favorita, Juazeiro do Norte, e dia 29/11, em Jamacaru, das 5 as 5:30. Dias 26 e 27, 
preferencialmente ao pessoal do Crajubar. 
7.2 Para entrega do kit deverá ser apresentado, OBRIGATORIAMENTE:  
7.2.1 Documento de identificação original. 
7.2.2 Termo de responsabilidade, preenchido e assinado (ANEXO I) 
Nota: Em nenhuma hipótese será entregue o kit atleta sem a apresentação destes 
documentos (Todos). 
7.3 Os inscritos que não puderem estar presentes poderão encomendar esse trâmite a 
outro corredor ou familiar. O mesmo deverá apresentar todos os itens citados no Artigo 7.2, 
junto com a autorização correspondente presente no termo de responsabilidade, e uma 
fotocópia do seu documento oficial. 
7.4 Haverá entrega de kits de participação, no dia 29/11 a partir das 5 horas, até 5 e 30, no 
local da largada, aos atletas que não conseguiram retirar antecipadamente. 
 

8. CAMISETA TÉCNICA E NÚMERO DE IDENTIFICAÇÃO 

 
8.1 O número atribuído é de uso obrigatório e deve estar afixado na parte frontal, em 
local perfeitamente visível para todas as distâncias. 
8.2 A camiseta técnica do corredor não é de uso obrigatório. 
 8.3 Os participantes devem escolher o tamanho de camiseta no momento da inscrição, 
assinalando a opção na ficha de inscrição. Em caso de troca, conforme previsto pelo artigo 
6 deste regulamento, pode não haver a troca do tamanho da camiseta técnica, 
dependendo da data. 
 

9. SISTEMA DE ARBITRAGEM 

 
9.1. A arbitragem será realizada através de uma equipe de árbitros oficiais. 
9.2. As 3 (três) primeiras colocações da GERAL masculina e feminina serão definidas por 
ordem de chegada. As demais colocações da GERAL e de todas as CATEGORIAS serão 



                       

definidas pela apuração do tempo bruto, gasto por cada atleta para completar o percurso. 
 

10. LARGADAS 

 
A largada e chegada da etapa Jamacaru, acontecerá na praça central de Jamacaru 

pontualmente: 
 

PERCURSO HORÁRIO 
HALF MOUNTAIN (12K) FEMININO 6:00H 
HALF MOUNTAIN (12K) MASCULINO 6:10H 
SHORT MOUNTAIN (24K) MASCULINO 6:20H 
SHORT MOUNTAIN (24K) FEMININO 6:30H 
PARTICIPAÇÃO (5K) FEMININO 6:40H 
PARTICIPAÇÃO (5K) MASCULINO 6:50H 

   
 
Para as largadas, deverão ser obedecidos o distanciamento mínimo de 2 metros entre 
cada atleta. O atleta deve estar usando máscaras. Haverá marcação no chão 
 
 A largada será em ondas. 
 
 

11. TEMPOS LIMITE DE PROVA 

 
Não haverá tempo de corte, apenas tempos limites, estabelecidas por etapas e 

percursos. Para Etapa Jamacaru, os tempos limites serão os descritos abaixo: 
 

PERCURSO TEMPO LIMITE 
SHORT MOUNTAIN (11K) 3:00H 
HALF MOUNTAIN (24k) 5H 
PARTICIPAÇÃO (5K) LIVRE 

 
 
 
 
 

12. EQUIPAMENTOS OBRIGATÓRIOS 

 

12.1 O número de peito é atribuído e de uso obrigatório, e deve estar afixado de forma 
perfeitamente visível para todas as distâncias. 
12.2 Mochila de hidratação ou reservatórios de 1L para prova Half Mountain - 24k, cinto 
de hidratação ou garrafinhas para as demais (Short Mountain – 12k e Easy Mountain – 
5k). 
12.3 Cada atleta deve estar usando máscaras, nas áreas de circulação comum, largada e 
chegada. 
 12.3 Haverá conferência dos elementos obrigatórios na largada. 
12.4 O atleta que não estiver portando todos os itens obrigatórios, será impedido de 
largar ou de dar continuidade a prova. 
 
 
 
 



                       

13. POSTOS DE HIDRATAÇÃO 
 
 
13.1 Haverá apenas postos de reabastecimento de hidratação. Cada atleta deve prezar 
de forma responsável pela sua hidratação. Ele deverá portar recipientes para 
abastecimento, mochilas ou cintos. 
13.1.1 – Posto de hidratação da prova Easy Mountain - 5K 
 

Km 2,5 Água, coca-cola, paçoca e frutas 

Chegada Água, coca-cola, paçoca e frutas 
 
13.1.2 - Posto de hidratação da prova Short Mountain - 12K 
 

Km 4 Água, isotônio e gelo 

Km 9,5 Água, coca-cola, paçoca e frutas 
Chegada Água, coca-cola, paçoca e frutas 

 
13.1.3 - Posto de hidratação da prova Half Mountain - 24K 
 

Km 2,5 Água, coca-cola, paçoca e frutas 

Km 9 Água e gelo 
Km 16 Água, coca-cola, paçoca e frutas 
Km 20 Água e gelo 
Chegada Água, coca-cola, paçoca e frutas 

  
 

14. REGRAS GERAIS PARA OS PARTICIPANTES 

 
14.1 É responsabilidade do participante estar bem preparado para a prova. Isto é, gozar 
de boa saúde geral, bem como ter um nível aceitável de preparação. A inscrição na prova 
não assegura nem cobre esta responsabilidade. Haverá testagem da temperatura no 
momento da largada. 
14.2 Todos os atletas participantes deverão estar em dia com rigorosa avaliação médica, 
assegurando-se estar apto para o esforço, pois a organização não se responsabilizará pela 
saúde dos mesmos. 
14.3 A Organização recomenda a todos os participantes realizar um controle médico 
prévio à corrida. Uma avaliação com médico cardiologista antes de realizar qualquer 
evento deste tipo pode prevenir sérios riscos. 
14.4 É obrigatório apresentar o TERMO DE RESPONSABILIDADE preenchido e 
assinado no ato da retirada de kits de acordo com o item 8.2.3 do presente regulamento. 
14.5 À Organização, através dos fiscais autorizados, reserva-se o direito de interromper a 
participação de um atleta se considerar que estão pondo em risco sua integridade física. 
14.6 A Organização disponibilizará ambulância e médico para a assistência médica extra 
hospitalar, em caso de necessidade. Cada corredor deve ter conhecimento das possíveis 
consequências da prática de uma atividade deste tipo, deverá portanto, assumir e 
responsar-se por qualquer gasto relacionado a emergências médicas, salvo aqueles 
cobertos pelo Seguro de Corredor e a atenção da emergência em terreno, seja com 
ambulância, socorristas, enfermeiros ou médicos da Organização. Em caso de ser 
necessário, para continuar com os primeiros-socorros, serão transferidos para o hospital 
mais próximo. 
14.7. O participante tem a obrigação de conhecer e respeitar estas regras de competição, 
assim como as normas de circulação e as instruções dos responsáveis de cada prova. É 
OBRIGATORIO O USO DE MASCARAS, NAS AREAS COMUNS, DE LARGADA E 



                       

CHEGADA. 
14.8. O participante tem a obrigação de conhecer, defender e respeitar o meio ambiente 
onde se realizará o evento. O mau trato ou a falta de respeito para o meio pode ser motivo 
de desclassificação, podendo chegar a expulsão da competição. 
14.9. O percurso da prova é em terreno variado e com trechos íngremes, contendo asfalto, 
estradas de chão batido, pedras, rios, trilhas e areal. 
14.10. É obrigação do participante da prova cumprir o trajeto em sua totalidade, para 
recebimento de medalha de participação. 
14.11 Em caso de extravio de sinalização, os corredores serão responsáveis de voltar ao 
caminho e retomar o percurso. A organização não se responsabilizará e não atenderá 
nenhuma reclamação por extravio (o qual, pelas características do circuito, é muito 
pouco provável). 
14.12 O participante que abandonar a competição estará obrigado a retirar o número e 
comunicar aos juízes, fiscais ou bandeirinhas o seu abandono, entregando o respectivo 
número. Na chegada a arena, o atleta terá a obrigação de comunicar, também, a equipe 
de arbitragem. 
14.13 Haverá postos de controle nos pontos determinados pela Organização como 
necessários. Serão monitorados por fiscais responsáveis por registrar a passagem dos 
atletas. Caso um atleta não passe pelo posto será desclassificado. 
14.14 O percurso poderá ser modificado antes ou durante o desenvolvimento da prova, 
atendendo as razões de segurança dos participantes ou outras circunstâncias que a 
Organização leve em consideração. Caso a decisão seja tomada antes da largada, os 
corredores serão notificados. Caso a decisão seja tomada durante o desenvolvimento da 
corrida, os participantes serão informados no posto de controle anterior à modificação. 
A Organização não se responsabilizará por qualquer tipo de reclamação por parte dos 
participantes decorrente desta decisão. 
14.15 A Organização prevê uma quantidade de vagas por modalidade. A mesma poderá 
ser reduzida ou ampliada se a Organização considerar que isto não prejudicará o normal 
desenvolvimento da prova e dos participantes inscritos previamente. 
14.16 As imagens que se obtenham na competição poderão ser utilizadas pela 
Organização e pelas Empresas Patrocinadoras para fins de difusão e publicidade do 
evento e/ou de produtos associados ao mesmo. Os competidores que aceitarem 
participar deste evento não terão direito a realizar reclamações. 
14.17 A organização não se responsabilizará por pertences de atletas, extraviados dentro 
ou fora da arena da prova. 
14.18 Responsabilidades: ao inscrever-se, o participante aceita o presente regulamento e 
declara: 
  14.18.1 Estar fisicamente apto para a prova. 
  14.18.2 Ter efetuado os controles médicos necessários. 
  14.18.3 Estar treinado para o esforço. 
  14.18.4 Conhecer globalmente o percurso e a sua geografia. 
  14.18.5 Ser consciente dos riscos que a atividade implica. 
  14.18.6 Conhecer as dificuldades para realizar operações de resgate em 
algumas zonas do percurso. 
  14.18.7 Saber, inclusive, que haverá zonas que não se poderá chegar com 
veículos, como o qual a atenção imediata é limitada. 
  14.18.8 Conhecer as características do terreno e os possíveis riscos de 
lesões traumatológicas como torceduras e inclusive fraturas. Por razões de segurança, a 
Organização priorizará a atenção e evacuação das emergências e urgências médicas, 
considerando como tais aqueles casos que possam evoluir em risco de morte, podendo 
então demandar mais tempo a atenção de lesões como as acima descritas. 
  14.18.9 Eximir aos Organizadores, às Prefeituras, aos proprietários das 
terras que passe a corrida e aos patrocinadores, toda responsabilidade por acidentes 
pessoais, danos e/ou perdas de objetos que possam ocorrer antes, durante ou após sua 
participação na prova. 
  14.18.10 Assumir total responsabilidade pelos dados fornecidos. 



                       

  14.18.11 Aceitar totalmente o presente REGULAMENTO. 
  14.18.12 Assumir as despesas de transporte, hospedagem e alimentação, 
seguros e quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da sua participação 
antes, durante e depois da CORRIDA. 
  14.18.13 Isentar os Organizadores de quaisquer responsabilidades sobre 
as consequências do descumprimento de qualquer item ou dica deste regulamento. 
14.19 Diante de qualquer imprevisto ocorrido durante o evento que não tenha sido 
contemplado no presente Regulamento, será função do Diretor da Prova tomar as 
decisões correspondentes ao caso. As dúvidas ou omissões deste Regulamento serão 
dirimidas pela Comissão Técnica presente na Prova e/ou pelos 
ORGANIZADORES/REALIZADORES de forma soberana, não cabendo recurso a estas 
decisões. 
14.20 À Organização se reserva o direito de modificar o presente Regulamento, caso 
julgar necessário. Toda modificação será avisada/postada no site de inscrições, mídias 
sociais e por e-mail para os atletas inscritos. 
 

15.PENALIDADES E CÓDIGO DE ETICA DO ATLETA TRAIL  
 
15.1 É proibida a ajuda externa (pacer). 
15.2 Os participantes não podem ser acompanhados por pessoas à pé ou de bicicleta, 
automóvel, motocicleta e nenhum outro tipo de veículo. 
15.3 Está permitida a assistência entre os corredores, excluindo-se qualquer forma que 
ajude na marcha a outro corredor, entendendo-se por essa, empurrar, puxar com corda 
ou elementos similares, ou qualquer outra forma de tração ou empurre entre 
participantes, exceto que se faça para traspor um obstáculo em particular/especial. 
15.4. O número deverá estar completamente visível na frente. 
15.5 Não cumprir com o percurso oficial, obtendo uma vantagem, será motivo de 
desclassificação. 
15.6 Caso um atleta presencie um acidente com outro atleta da prova é importante 
certificar se está tudo bem e se pode auxiliá-lo. Na impossibilidade de ajudar deverá 
comunicar ao primeiro fiscal da prova que encontrar. 
15.7 A prova acontece dentro de florestas e matas, conservar esta paisagem é tarefa de 
todos, os que moram aqui e quem nos visitam. Por este motivo será penalizado o atleta 
que jogar resíduos no chão durante o percurso. Solicitamos que levem os mesmos até os 
coletores dos postos, principalmente sachês de carboidratos e plásticos. Será causa de 
desclassificação o corredor que for flagrado jogando lixo fora dos locais habilitados para 
tal fim. A decisão será irrevogável. 
15.8 Quando um atleta pedir, educadamente, passagem em um trecho “single-track” por 
estar mais rápido que o atleta dianteiro, o mesmo deve atender ao pedido, 
independentemente de estar disputando as primeiras colocações. 
15.9 Será desqualificado qualquer participante que incorra em condutas antidesportivas, 
que não respeite as indicações do pessoal da Organização e/ou que transgrida o presente 
Regulamento. 
15.10 Atleta que correr com chip de outro atleta e for detectado pelo sistema de 
cronometragem e arbitragem, estará suspenso da próxima etapa da Liga. Caso de 
reincidência, poderá a critério da organização, o atleta ser eliminado da Liga inteira. 
15.11 Não serão aceitos atletas sem o numero de peito, o corredor-pipoca. Ele será 
convidado a se retirar. 
 
 
 
 
 
 
 



                       

16. SUSPENSÃO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA PROVA 

 
16.1 A organização, primando pela segurança dos atletas, poderá determinar a suspensão 
da corrida, iniciada ou não, por questões de segurança pública, saúde, vandalismo e/ou 
motivos de força maior. Sendo suspensa a prova, haverá designação de nova data em 
nossas redes sociais. 
16.2 Os atletas ficam cientes que deverão assumir, no ato da inscrição, todos os riscos e 
danos da eventual suspensão da corrida (iniciada ou não) por questões de segurança 
pública, não gerando qualquer responsabilidade para a Comissão Organizadora. 
16.3 A Corrida poderá ser adiada ou cancelada a critério da Comissão Organizadora, 
sendo comunicado aos inscritos esta decisão pelo site oficial da corrida, assim como e-
mail. 
16.4 Na hipótese de adiamento da corrida e a consequente divulgação de nova data, não 
haverá devolução do valor da inscrição. 
16.5 Na hipótese de cancelamento da corrida (sem divulgação de nova data) os inscritos 
poderão solicitar o reembolso da inscrição. 

 
17. COMUNICAÇÃO 

 
17.1 Considerar-se-á como meio oficial, as mídias sociais do evento. 
17.2 O participante deverá consultar periodicamente as mídias sociais do evento, 
devendo estar informado das novidades e possíveis modificações, ou imprevistos. 
17.3 O e-mail da Organização é: outdoorruncariri@gmail.com , que o mesmo seja colocado 
entre os contatos como um endereço seguro, para poder o participante receber todos os 
e-mails da organização. 

18. SEGUROS 

 
18.1 Haverá contratação de seguro para os atletas. Os detalhes do seguro serão divulgados 
posteriormente pelos meios de comunicação do evento. 
 

 
19.CLIMA 
 

19.1 Em caso da Organização considerar que as condições climáticas ou outras 
contingências alheias à sua vontade que venham pôr em risco a integridade física dos 
participantes, poderá dispor a mudança do percurso da prova. Este será divulgado na 
cerimônia de abertura do evento. 

20. CASOS OMISSOS 

 
20.1 A Organização do evento se reserva ao direito, em casos omissos, ao Regulamento 
de situações adversas para a resolução dos mesmos. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:outdoorruncariri@gmail.com%20,


                       

21. REIS E RAINHAS DAS SERRAS 2020/21 
 
21.1 Serão disputadas 3 etapas, Horto, Serra De São Pedro e Jamacaru, com 2 distancias 
em cada etapa, SHORT MOUNTAIN E HALF MOUNTAIN. Para concorrer a esta disputa 
e premiação, o atleta OBRIGATORIAMENTE deverá somar pontos participando das 3 
etapas, exatamente na mesma distância, SHORT MOUNTAIN E HALF MOUNTAIN. 
Será atribuída uma pontuação, por naipe e por distancia, assim distribuída: 
 

COLACAÇÃO PONTUAÇÃO 
1º COLOCADO 15 PTS 
2º COLOCADO 12PTS 
3º COLOCADO 10 PTS 
4º COLOCADO 8 PTS 
5º COLOCADO 7 PTS 
6º COLOCADO 6 PTS 
7º COLOCADO 5 PTS 
8º COLOCADO 4 PTS 
9º COLOCADO 3 PTS 
10º COLOCADO 2 PTS 
11º COLOCADO AO ÚLTIMO COLOCADO 1 PTS 

 
 
21.2 Somam-se os pontos, e ao final das 3 etapas, teremos os 3 vencedores, que fizerem 
mais pontos, por percurso e por naipe. 
22.3 Ao final da 3ª etapa, logo após a premiação da etapa, será feita a premiação 
exclusiva, para os REIS E RAINHAS DAS SERRAS 2020/21, LIGA OUTDOOR RUN 
CARIRI. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                       

ANEXO I 
 
TERMO DE RESPONSABILIDADE LIGA OUTDOOR RUN CARIRI 2020/21 
 
( ) short mountain (11k)                     ( ) half mountain (24k)                            ( ) participação (5k) 
Declaro que aceito e estou de acordo com os termos do regulamento da prova, publicado no site do evento e que participo 
deste evento assumindo a responsabilidade por meus dados, participando por livre e espontânea vontade, sendo 
conhecedor(a) de meu estado de saúde físico e mental e da necessidade de consultar um médico antes da prova, para 
avaliar minhas reais condições de participação, ter treinado adequadamente, assumindo minhas despesas de transporte, 
hospedagem e alimentação, seguros e quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da minha participação na 
prova, antes, durante e depois da mesma. Autorizo expressamente o uso de minhas imagens, que venham a ser colhidas 
durante a realização desta prova, pela Organizadora do Evento e por seu staff, bem como por suas eventuais sucessoras, 
para fins publicitários, conexos e de divulgação, renunciando a qualquer remuneração ou indenização. Autorizo também 
em idênticas condições as ações de divulgação que venham a ser realizadas pela Organizadora do Evento, como o envio de 
mensagens informativas e promocionais desta prova e de outras provas congêneres, e de seus patrocinadores, apoiadores 
e empresas participantes via e-mail, whatsapp, dentre outros, para meus telefones e endereços cadastrados por mim ou 
por quem tenha feito minha inscrição. Entendo que todo o material e equipamentos necessários para minha participação 
neste evento, são de minha inteira responsabilidade, tanto em obtê-los, como por sua guarda e zelo. Aceito não portar e 
utilizar dentro das áreas autorizadas à minha circulação e participação, nenhum material político, promocional ou 
publicitário, nem letreiros que possam ser vistos pelos demais participantes e público presentes, sem autorização por 
escrito da organização, assim como também, não portar material perigoso ou objeto que ponha em risco a segurança do 
evento e/ou das pessoas e estruturas. Afirmo que não correrei a prova se estiver medicamente incapacitado(a), mal 
treinado(a) ou indisposto(a) na semana anterior à prova ou no dia dela, e excluo de toda a responsabilidade civil, em meu 
nome, de meus herdeiros e sucessores, a organização do evento, bem como todos os promotores e patrocinadores, caso 
corra sem condições, assumindo todos os riscos associados com o correr neste evento, inclusive, mas não somente, com 
os efeitos do tempo, quedas, acidentes e contato com outros competidores, voluntários ou espectadores. Autorizo também 
a qualquer membro da Equipe de Saúde da prova em assistir-me, assim como a realizar em mim todos os procedimentos 
diagnósticos necessários para tal atendimento. Estou ciente que a Equipe de Saúde da prova tem como objetivo somente 
o atendimento as intercorrências médicas que sucederem durante a prova e a remoção dos atendidos para os hospitais de 
retaguarda designados, não sendo responsável por minha avaliação médica prévia a prova, que é de minha 
responsabilidade individual.  
TERMO DE RESPONSABILIDADE RELATIVO AO USO DO CHIP DESCARTÁVEL E DO NÚMERO DE PEITO  
Assumo a responsabilidade de:  

✓ Verificar se os meus dados cadastrais, indicados no envelope que contem o meu “CHIP”, estão certos e, caso não 

estejam, procurar a organização da prova para a devida correção; ✓ No dia da prova, afixar o chip no calçado de acordo 

com as orientações de uso. Se eu tiver dúvidas de como proceder, deverei procurar o staff da organização; ✓ Não esquecer 
de utilizar o número de peito, de uso obrigatório durante a prova, afixando-o na parte frontal de meu uniforme, na altura 

do peito; ✓ Usar obrigatoriamente o “CHIP” e, se eu não o utilizar durante a prova, tenho conhecimento que serei 

desclassificado(a), ou não terei meu tempo registrado; ✓ Não trocar ou emprestar meu “CHIP”, nem meu número de peito 

para outro corredor, pois tenho conhecimento que uma das penalizações é a desclassificação; ✓ Não cortar o chip, 
arranhá-lo, dobrá-lo com vinco, ou danificá-lo para que tenha uma perfeita resposta ou leitura no sistema.  
Tenho conhecimento, que o “CHIP DESCARTÁVEL” que será fornecido para minha participação na prova, servirá 
unicamente para esta prova, e que não poderei utilizá-lo em outras provas. 
AUTORIZAÇÃO PARA RETIRADA DE CHIP , NÚMERO DE PEITO E KIT POR TERCEIROS  
Autorizo o(a) Sr.(a) __________________________________________________________________, 
portador(a) do documento tipo _________________, no ________________________, a retirar meu Chip, 
número e kit da prova, assumindo inteira responsabilidade por seus atos perante a organização do evento. Assinando este 
documento, declaro e confirmo estar de pleno acordo com os itens acima descritos.  
NOME COMPLETO:  
No DE PEITO: 
 No DOC. DE IDENT. 
EXPEDIDOR:  
TEL: CEL:  
DATA: _____/_____/_____ ASSINATURA:  



                       

 


