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REGULAMENTO DA 182 CORRIDA CIDADE JUAZEIRO / 52 CORRIDA JUAZEIRINHA - ON-LINE
Dia 22 de Julho de 2021 - Juazeiro do Norte-CE
1. Justificativa
O Projeto da 182 CORRIDA CIDADE JUAZEIRO / 52 CORRIDA JUAZEIRINHA - ON-LINE, tem por
finalidade desenvolver o atletismo na Regido do Cariri, e fazer com que, Criangas, adolescentes, adultos
e veteranos pratiquem a modalidade corretamente, incentivando toda populagdo da cidade de Juazeiro
do Norte e regido do cariri. Por ser online, possibilita que atletas de outras regides participem.

Atualmente, o atletismo de rua é uma das modalidades mais populares e crescentes em todo
mundo. A cada ano, surgem milhares de novos adeptos, seja para terem uma melhor qualidade de vida
através de caminhadas, ou participando de corridas de rua. Um dos principais motivos deste sucesso,
deve - se principalmente ao baixo custo de investimento para os iniciantes. Um bom par de ténis, uma
camiseta e um short sdo o basico, no entanto, recomenda-se sempre que possivel, investir em exames
médicos, academias, alimentacdo adequada, orientacdo profissional, e equipamentos mais adequados
ao esporte.

Ao mesmo tempo que crescem os adeptos pelo mundo, aumentam também a quantidade de
corridas e empresas especializadas. Em Sao Paulo, ja temos competicdes que chegam a reunir 35000
mil pessoas! Parece muito, mas em outros paises este nimero chega a ser duas vezes maior.

Nunca tivemos tantas pessoas preocupadas com a qualidade de vida através do esporte como
hoje. E cada vez mais comum observarmos praticantes de caminhadas e corridas em pragas, ruas e

avenidas. Ainda mais, em tempos de pandemia mundial do Covid 19.

2. Publico Alvo
A 182 CORRIDA CIDADE JUAZEIRO / 52 CORRIDA JUAZEIRINHA - ON-LINE, é destinada para
atletas profissionais e amadores que estdao em desenvolvimento e a comunidade em geral que estao

treinando regularmente.

3. Objetivos Geral e Especificos

3.1 - Objetivo Geral

Divulgar e estimular a pratica do desporto base, o atletismo, em todos os niveis da sociedade,

promovendo o surgimento e desenvolvimento de novos valores nesta modalidade esportiva.

3.2 - Objetivos Especificos

= Incentivar a pratica do atletismo entre pessoas a partir de 4 anos de idade.

= Promover o intercambio entre entidades civis e militares na regido do cariri e em todo o
estado, e porque ndo no pais;

= Oferecer ao publico um belo espetaculo esportivo;

= Avaliar o rendimento dos atletas;

= Oportunizar a todos os participantes de atividades de praticas esportivas, a participar em um
evento desta natureza, organizado pela a Associagdo da Escolinha de Atletismo Os

Voluntarios;



= Oferecer oportunidade aos atletas de se manterem ativos em tempos de pandemia.

4 - Metodologia
4.1 - Divulgagao
A divulgacdo da 182 CORRIDA CIDADE JUAZEIRO / 53 CORRIDA JUAZEIRINHA - ON-LINE, sera

promovida pela a Associagdo da Escolinha de Atletismo Os Voluntarios, mediante a producdo de pegas

promocionais, a serem divulgadas pelas midias sociais, das organizadoras. Podera haver a criacdo de

grupo de whatsapp especifico para o evento, e serd considerado também, veiculo oficial da prova.

itens:

4.2 - Merchandising

Os patrocinadores e apoiadores, podera explorar a visualizagdo de sua logomarca nos seguintes

L] Boletim e resultado da prova;
] Medalhas;

] Banners.

5 - Caracteristicas da Corrida

5.1 - Corrida de Rua

= A 183 CORRIDA CIDADE JUAZEIRO / 52 CORRIDA JUAZEIRINHA - ON-LINE, terd as
distancias de 25 metros / 50 metros / 100 metros, 1.5 KM/ 3KM/5KM /10 KM/ 21 KM/
42.195 KM

5.2- Dos Percursos e Premiacao - Masculina e Feminino

Medalhas para todos que completarem os percursos e enviarem seus resultados para a

organizacdo da prova.

MASCULINO FEMININO
01 | 4 46 anos - 25 Metros 17 | 4 4 6 anos — 25 Metros
02 | 7 a9 anos — 50 Metros 18 | 749 anos — 50 Metros
03 | 10 4 13 anos — 100 Metros 19 | 10 4 13 anos — 100 Metros
04 | 14a17 anos— 1.5 KM 20 | 14 417 anos — 1.5 KM
05 | 18 anos acima — 1.5 KM 21 | 18 anos acima — 1.5 KM
06 | 14 a17 anos — 3 KM 22 | 14417 anos — 3 KM
07 | 18 anos acima — 3 KM 23 | 18 anos acima — 3 KM
08 | 14 417 anos — 5 KM 24 | 14 417 anos — 5 KM
09 | 18 anos acima - 5 KM 25 | 18 anos acima — 5 KM
10 | Universitario — 5 KM 26 | Universitaria —5 KM
11 | IndUGstria—5 KM 27 | Indlstria — 5 KM
12 | Comerciario — 5 KM 28 | Comerciaria—5 KM
13 | 18 anos acima — 10 KM 29 | 18 anos acima — 10 KM
14 | Militar — 10 KM 30 | Militar — 10 KM
15 | 18 anos acima 21 KM 31 | 18 anos acima 21 KM
16 | 18 anos acima 42.195 KM 32 | 18 anos acima 42.195 km

Na categoria Militar poderao participar todos os integrantes militares das Forgas Armadas, Forcas auxiliares e de
Segurancga Pablica.



6 — Organizacao

A Organizacdo da 183 CORRIDA CIDADE JUAZEIRO / 5@ CORRIDA JUAZEIRINHA - ON-LINE, sera
da Escolinha de Atletismo Os Voluntarios.
7 - Inscrigoes e valores

Junho: (até o dia 30) - R$ 30,00

Inscreva-se On-line em www.cronoscariri.com.br

Atencdo: todos os atletas inscritos, deverdo envia uma mensagem via whatsapp, para a organizagao

com o comprovante de pagamento (88) 98811.8985 - Fala com Cicero Sales

e Banco Caixa Econémica Federal
Agencia: 0032
Operacdo: 013
Conta Poupanca: 29017-0
Favorecido: Cicero Sales Barbosa
CPF: 574.559.453-53

e CHAVE PIX: CPF 574.559.453-53
Cicero Sales Barbosa

8 - Da Competicao

A 182 CORRIDA CIDADE JUAZEIRO / 52 CORRIDA JUAZEIRINHA - ON-LINE, realizar-se, dia 22 de Julho
de 2021

O Horario que os atletas, poderdo realizar seu percurso, sera de 04:00 &s 18:00hs no periodo 17 a 22
de Julho de 2021.

Distancias de 25 metros / 50 metros / 100 metros, 1.5 KM /3 KM /5KM /10 KM/ 21 KM/ 42.195 KM
O participante ira correr na sua casa ou em um espago seguro e isolado, respeitando as recomendacdes da sua regido e
cidade. Os aplicativos oficiais do evento sdo: STRAVA, RUNKEEPER, NIKE RUN, SAMSUNG HEALTH e todos

os relégios com GPS. (Exceto para a prova de 5 km concorrendo a premiagdo em dinheiro geral masculino e feminino)

LINK DE ENVIO DO RESULTADO: osvoluntarios@gmail.com

O ENVIO DEVE SER FEITO ATE AS 22HS DO DIA 22 DE JULHO DE 2021


http://www.cronoscariri.com.br/
mailto:osvoluntarios@gmail.com

QUANT DISCRIMINACAO UN TOTAL
02 Prémios 10 Lugar Geral (Masc. / Fem.) 150,00 300,00
02 Prémios 2° Lugar Geral (Masc. / Fem.) 100,00 200,00
02 Prémios 3° Lugar Geral (Masc. / Fem.) 80,00 160,00
02 Prémios 4° Lugar Geral (Masc. / Fem.) 60,00 120,00
02 Prémios 5° Lugar Geral (Masc. / Fem.) 50,00 100,00
Total: R$ 880,00

A Divulgacao dos resultados, ocorrera no maximo até as 12 horas do dia 25 de Julho

de 2021, nas redes sdcias do evento

Observacao 1: Para concorrer a premiagéo dos valores da tabela acima o atleta devera obrigatoriamente:
e Usar unicamente RELOGIO com GPS no braco do atleta;
¢ Envia as parciais, elevacgéo do percurso e imagem principal do reldgio;

e Filmar a prova do inicio ao fim, e enviar link do video para a organizagdo da prova;

e Ter elevacdo inferior a 20 metros durante todo o percurso.

Os erros apresentados pelo GPS e VIDEO seréo invalidos para apuragdo do resultado na prova de 5 km. Esses dados

sdo de responsabilidade exclusiva do atleta e do aplicativo.

OBSERVAGCAO 2: Atletas residentes no Cariri podem fazer a retirada da sua medalha na Rua Ana Rita de Souza,
121 - TC 4 — Bloco 19 — Apartamento 101 — Bairro Aeroporto — Juazeiro do Norte-CE, ponto de Referéncia:
Mercantil Oliveira as demais cidades e regides serdo enviadas via correios com despesas pagas pelo atleta. Maiores

Informagdes: (88) 98811.8985 - Cicero Sales E-mail osvoluntarios@gmail.com

OBSERVAGCAO 3: Os atletas terdo até o dia 30 de Julho de 2021, para retira sua medalha


mailto:osvoluntarios@gmail.com

