DESAFIO ENTRE SERRAS 2022

REGULAMENTO E PROGRAMACAO

A Comissao Organizadora

O Desafio Entre Serras é regido por este Regulamento com categorias oficiais e categorias criadas
especialmente para este evento.

Ao se inscrever nesta competicdo, cada participante declara que:
1) Leu, entendeu e aceitou todas as normas contidas nele;

2) Participa do Desafio Entre Serras por livre e espontdnea vontade; em seu nome e de seus
sucessores, isenta 0os Organizadores, Promotores, Patrocinadores e Supervisores deste evento de
toda e qualquer responsabilidade sobre quaisquer consequéncias, acidentes, furtos, danos e
prejuizos que possam advir de sua participacdo nesta prova, NAO cabendo qualquer tipo de
indenizacgéo;

3) Esté ciente de seu estado de salde e de estar capacitado para a participagdo, gozando de salde
perfeita e de haver treinado adequadamente para esta prova; até a data de sua inscri¢cdo, ndo foi
impedido de participar de qualquer outro esporte por motivos médicos; ndo usa drogas e nado faz uso
abusivo de bebidas alcodlicas;

4) Assume com todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentacdo, translado, seguro,
assisténcia médica e quaisquer outras despesas necessdrias, ou provenientes da sua participagao
neste evento, antes, durante ou depois do mesmo;

5) Esta ciente que a prova se desenrola por vias publicas e particulares abertas ao transito normal de
veiculos, onde as leis de transito tém que ser respeitadas; assume ressarcir quaisquer valores
decorrentes de danos pessoais ou materiais causados por sua participacao neste evento;

6) Esta ciente que é o Unico responsavel pela guarda de seu equipamento (bicicleta e acessorios)
durante toda a prova;

7) Esta ciente que a Organizacao se reserva o direito de, a qualquer momento, rejeitar a inscrigédo de
um atleta;

8) Em caso de emergéncia, autoriza qualquer pessoa qualificada a administrar o tratamento
necessario, médico e/ou cirdrgico, incluindo a administragédo de sangue e derivados sanguineos;

AVISO IMPORTANTE:

N&o serd permitido que os atletas estejam no decorrer da prova sem sua devida
numeracdo e adesivo da categoria. O nosso compromisso que somente os atletas
identificados com os numerais oficiais (bicicleta e costas) passardo pelo trajeto da
prova. Ao longo do roteiro havera fiscalizacbes e triagens para que 0 n0ssO
compromisso seja cumprido. Mantenha seus nimeros e pulseira de identificacdo bem
visiveis para ndo ser prejudicado nesses PCs.



1. CALENDARIO OFICIAL
e DESAFIO — ENTRE SERRAS - 2022.
e De 08 a 10 DE ABRIL de 2022 — CRATO-CE
Local: Posto Palmeiral (CE-060 entrada de Crato-Ceara)

O Regulamento e Programacdo poderdo sofrer alteracdes até a data de
sua publicacdo impressa antes da prova. Em caso de davida, prevalece a edicao

disponivel antes das etapas do evento e as decisdes do Congresso Técnico.

2. O EVENTO

O DESAFIO ENTRE SERRAS é um evento promocional que tem como
objetivo principal a divulgacéo e disseminacao do ciclismo como pratica esportiva.
Busca fomentar o turismo e incentivar o esporte, gerando emprego e renda para a
regido durante o evento. O evento atrai ao Crato varios atletas de outros estados
e uma importante oportunidade para apresentar a cultura, a fauna e a flora da
regido, além de explorar o comércio gerando turismo gastronémico, criando
movimento hoteleiro e estimulando a producéo de eventos paralelos-

3. PERCURSOS E CATEGORIAS

O DESAFIO ENTRE SERRAS 2022 contara com 02 percursos com as seguintes

distancias aproximadas:

. PERCURSO PRO
77 KM - 1.700 Alt.

o PERCURSO SPORT
42 KM — 580 Alt.

A organizacao se reserva o direito de, a qualquer momento, alterar as distancias

e altimetrias, sem prévio aviso.

(E permitido ao atleta correr apenas em uma categoria individual).



CATEGORIAS MASCULINAS

ELITE: 19 ACIMA

JUVENIL: (15 A 18 ANOS) APENAS NA CATEGORIA SPORT
SUB-23: (20 A 24 ANOS)

SUB-30: (25 A 29 ANOS)

MASTER A1 (30 A 34 ANOS)
MASTER A2 (35 A 39 ANOS)
MASTER B1 (40 A 44 ANOS)
MASTER B2 (45 A 49 ANOS)
MASTER C1 (50 A 54 ANOS)
MASTER C2 (55 A 59 ANOS)
MASTER D1 (60 ANOS ACIMA)

SPORT
TURISMO MASCULINO

CATEGORIAS FEMININAS

FEMININA ELITE: 19 ACIMA

FEMININA MASTER A (30 A 39 ANOS)
FEMININA MASTER B (40 A 49 ANOS)
FEMININA MASTER C (50 ANOS ACIMA)

SPORT
TURISMO FEMININO (15 ANOS ACIMA)

CATEGORIAS OPEN - PRO

DUPLA MASCULINA (Dois homens — idade livre) (+15 anos)

DUPLA MISTA (Um Homem e uma Mulher - Idade livre) (+15 anos)

DUPLA FEMININA (Duas mulheres - idades livres) (+15 anos)

PESADAO (Atletas acima de 100 kg —todos os atletas serfo pesados) (+15 anos)

SPORT E PRO
Para-desportista (PNE) - idade livre (+15 anos)

* No caso das duplas, se ndo formar ao menos 05, os atletas seréo
colocados para suas devidas categorias por idade. Segue também para os PNE.

KIDS
MINI 1 — 03 a 05 anos de idade.
MINI 2 — 06 a 10 anos de idade.



4. PROGRAMACAO
Sabado (08/04/2022):

Abertura: 16:30hrs
Entrega de Kits :10:00h as 20:00h
Briefing 01 : 19:00h as 20:30h

Largada KIDS : 16:00h
Encerramento: 22:00h
Domingo (10/04):

Abertura secretaria de prova: 06h00 hrs
Largada: 08h00

Inicio chegada: 11h30
Premiacéo: 11h30 as 14h30

Encerramento: 16h00

*OBS. A Programacdo podera sofrer alteracfes caso a organizacéo julgue

necessario para o bom andamento do evento.

5. TERMO DE RESPOSSABILIDADE E ATESTADO MEDICO

5.1 Todos os atletas inscritos no DESAFIO ao confirmar sua inscricdo se
declaram cientes e concordam com o Termo de Responsabilidade disponivel no
site de inscricao.

5.2 Todos os atletas inscritos devem apresentar OBRIGATORIAMENTE o

Certificado Médico (Modelo disponivel no EVENTO), que garanta estar apto

fisicamente a participar de um evento esportivo.

6. TEMPO DE PROVA E PONTOS DE CORTE
(Valido somente para as categorias que disputardo no percurso PRO)

O DESAFIO ENTRE SERRAS 2022 tera o tempo de prova total de 08h00 horas

para que todos os atletas concluam a prova.

. Corte: a prova sera cortada as 12h00 NA AREA DE APOIO 03 (MIRAGEM);



IMPORTANTE: Todos os atletas que chegarem a partir deste horario estarao

desclassificados. Sera feita a retirado do chip e seguirdo adiante na trilha.

7. INSCRICOES / LOTES

As inscricfes para a DESAFIO— ENTRE SERRAS - 2022 seréo feitas através do
site (CRONOS). Figuem atentos aos prazos das inscricdes

1) As inscrigOes para o DESAFIO ENTRE SERRAS 2022 iniciam dia 30 de

Agosto de 2021 e encerram no dia 28 de Fevereiro de 2022.

2) Entre em contato com a equipe do evento. E necessario preencher todos
0s campos e ir até o final imprimindo a ficha de inscricdo e boleto bancério. O
boleto sairA com vencimento de 02 dias ap0s a inscricdo até a data limite
estipulada para cada etapa. Quem nao pagar no prazo devera emitir outro boleto,
caso haja vaga na categoria desejada. Se preferir o atleta podera optar pelo

pagamento por meio de cartdo de crédito.
VALORES DAS INSCRICOES:

DESAFIO ENTRE SERRAS

- Lote Especial (apenas 50 inscri¢cdes): até 30/08/2021 — R$ 160,00.
- 1° lote: até 30/11/2021 — R$ 180,00.
- 2° lote: até 30/01/2022 — R$ 190,00.
- 3° lote: até 28/02/2022 — R$ 200,00.

A INSCRICAO SERA CANCELADA APOS 30 DIAS CASO NAO SEJA
CONFIRMADO O PAGAMENTO

DESAFIO KIDS
- LOTE UNICO: Gratuito!

8. INFORMACOES IMPORTANTES SOBRE INSCRICOES
« |IMPORTANTE 01: Preencham a ficha no site com os dados corretos

(obrigatorio o fornecimento do CPF) e tenham atencéo ao preencher e responder
a FICHA MEDICA. O atleta menor de idade deve colocar os dados do



responsavel legal (CPF e carteira de identidade) e o mesmo deve assinar a ficha
de inscrigéo.

« IMPORTANTE 02: Nao faremos inscricbes apds os prazos estipulados.
Ressaltamos que a inscricdo sO esta efetuada quando o boleto for pago. Antes
disso consideramos que os dados foram somente inseridos no sistema e nao
garantem a vaga para a competicao.

« IMPORTANTE 03: A inscricdo € pessoal e ndo podera ser transferida a
terceiros e/ou devolvida em nenhuma hipétese (ndo podera ser usada de crédito
em provas seguintes).

+ IMPORTANTE 04: Pedidos de cancelamentos mediante a comprovacgao de
motivo justo, sujeito a aprovagcédo da Comisséo Organizadora:

- Até o dia 15/11/2021 — sera cobrada uma taxa de 45% do valor pago para o
reembolso.

- Até 30/01/2022 — sera cobrada uma taxa de 55% do valor pago para o
reembolso.

- Até 28/02/2022 — serd cobrada uma taxa de 55% do valor pago para o
reembolso.

ATENCAO: N#o serdo aceitos e nem reembolsados os pedidos de
cancelamentos apés 28/03/2021.

Os reembolsos serdo efetuados até 10 dias ap0s a realizacdo do evento de
2022.

+ IMPORTANTE 05: Pedidos de alteracbes de dados na ficha de inscricao até
o dia 28/02/2021.

+ IMPORTANTE 06: A Organizacdo se reserva o direito de, a qualquer
momento, rejeitar a inscricdo de um atleta. Podera, ainda, a qualquer tempo,
suspender ou prorrogar prazos, adicionar ou limitar o numero de inscricdes do
evento em fungdo de necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais, sem
prévio aviso.

Encerramento: 28/02/2022 ou se esgotarem as vagas.



9. CONFIRMACAO DAS INSCRICOES

- Todos os atletas sao obrigados a levar 02 (DOIS) quilos de alimento n&o
perecivel (exceto fuba e sal) na confirmacao da inscricdo (este alimento faz parte

da inscricéo);

- Todos os atletas devem levar o documento original ou cépia autenticada na
confirmacdo da inscricdo junto com a ficha de inscricdo assinada e o
comprovante de pagamento. O atleta que ndo apresentar o documento nédo corre.
Menores de 18 anos devem levar, também, o documento original ou copia
autenticada do responsavel legal;

10. SEGURO ATLETAS

- A Organizacdo da Prova possuird um seguro individual para cada atleta. A
cobertura individual é: Morte Acidental e Invalidez por Acidente no valor de R$
50.000,00 e Despesas Médico Hospitalares no valor de R$ 5.000,00. Para
acionar e receber o seguro o atleta deve seguir 0os passos exigidos pela
seguradora caso contrario nao recebera o valor previsto da cobertura.

11. ALINHAMENTO DAS LARGADAS

A Largada da prova sera do Posto palmeiral, divididos por categorias.

O Diretor de Prova ou o Delegado Técnico além de poder mudar a ordem
de largada caso julgue conveniente ele também pode declarar que houve uma
largada falsa se, por alguma razdo, um ou Vvarios ciclistas forem prejudicados. A
largada seré repetida assim que o problema for solucionado.

Caso a largada seja violada, a Direcdo do evento podera optar por repetir.
Caso a largada seja considerada valida, mesmo com a infracdo, o atleta que
gueimar a largada sera punido com uma parada de, no minimo, 30 segundos e
maximo de 5 (cinco) minutos na area de largada ou ter o tempo da punicéo
somado ao seu tempo final de prova. A punicdo sera definida pela Direcédo de
evento. Sera obrigatoria a presenca do atleta na largada neutralizada, caso
contrario o atleta ndo largara.



12. NUMERACAO DOS ATLETAS E BIKES

. O atleta receberéa antes da prova um number plate e o chip;

. Apenas a organizacdo podera colocar ou retirar propaganda das placas,
sob pena de multa e desclassificacédo do atleta;

. A mudanca na programacdo visual da numeracdo (a placa ndo pode ter

adesivos colados, por exemplo) obrigara o atleta a adquirir numeral novo (para
aquisicdo de cada numeral R$20,00), estando sujeito a punicdo ou

desclassificacéo.

« IMPORTANTE: o atleta recebera o numeral com chip instalado. Cada atleta
serd responsavel pelo numeral da sua bicicleta durante a prova. Se ele sair da
bike o atleta deve leva-lo consigo durante a prova pois o chip € que fara a
marcagcao na chegada. Lembre-se: o atleta que estiver sem o numeral na bike
sera desclassificado imediatamente.

13. CRONOMETRAGEM

. A apuracdo do DESAFIO ENTRE SERRAS 2022 sera feita por meio de chips
fornecida pela organizacdo, e que sera de uso obrigatério pelo atleta e/ou
manualmente, com a captacdo dos numeros dos atletas por meios dos staffs.

. Além da cronometragem na linha de chegada, teremos em alguns pontos do

percurso, controle de passagem (PC).

14. APOIO E ABASTECIMENTO AOS ATLETAS

o O apoio aos atletas sera feito exclusivamente nas areas demarcadas pela
organizagdo. O apoio realizado fora da area demarcada desclassifica o atleta
imediatamente;

o O atleta que precisar parar sua bike na area de apoio devera fazé-lo fora da
pista por onde estdo passando outros atletas para nao atrapalhar.
o O atleta ndo pode acessar a area de apoio na contramao da pista mas ele

pode circular dentro da area de apoio na area dos apoiadores, fora da pista.

o O integrante da equipe de apoio ndo pode correr ao lado da bicicleta. O
apoio se resume em entregar ao atleta o material permitido.

o Caso isso ocorra, o atleta podera ser punido com adverténcia, multa,
acréscimo de até 5 (cinco) minutos no seu tempo de prova ou ser desclassificado;



. N&o sera permitido qualquer contato fisico entre apoiador e o ciclista;

. A equipe de apoio devera credenciar 0s seus integrantes com a
organizacdo. Apenas as pessoas credenciadas poderdo permanecer na area de
apoio (maximo 2 pessoas por equipe e 1 por atleta);

. O atleta pode carregar pecas e ferramentas desde que nao cause perigo
para ele e outros competidores;

* O reparo mecanico s6 podera ser feito fora da area de apoio pelo préprio
atleta. Caso o apoio seja feito por outro atleta (entrega de ferramenta ou peca por
exemplo), os dois poderdo ser desclassificados, punidos com acréscimo de 10
minutos no tempo final ou multados, de acordo com a decisdo do comissario
responsavel;

+ Comunicacdo na pista: ndo € permitido nenhum tipo de comunicagdo entre

os atletas e entre atletas e equipe. O atleta que estiver se comunicando sera

automaticamente desclassificado;

« CATEGORIA DUPLA: é permitido apoio entre os integrantes da dupla (agua,

ferramentas, conserto, etc).

16. CONDUCAO DA BIKE NO PERCURSO

Importante: em muitos trechos do percurso existe trafego de automéveis. Os
atletas devem ter atencdo com o transito e trafegar somente pela direita, pois em

provas de maratona € comum trafegar por vias publicas.

ATENCAO! Os locais e trilha por onde passa o roteiro da competicdo possuem
fauna e flora diversificadas, sendo latente a possibilidade do mesmo vir a se
deparar no trecho percorrido com animais peconhentos: cobras, aranhas,
abelhas, maribondos, plantas, etc., que podera através de mecanismos de
autodefesa vir a causar acidentes, crise alérgica, bem como podera o atleta ainda
sofrer choques abruptos com galhos de arvores, buracos e depressdes existentes
no trecho e no percurso, assumindo, em vista do conhecimento prévio destas
possibilidades, todos os riscos decorrentes deste fator fortuito com relacdo aos
quais considera o prestador de servico (organizadores do evento) integralmente
isento de qualquer responsabilidade.



17. SINALIZACAO

O DESAFIO ENTRE SERRAS 2022 se utilizar4 destes simbolos na marcacao do

percurso.
= X ¥ #¥ Y OO0 =

Em frente
$

i frente - -
v Swcpans s

IMPORTANTE: As placas de PERIGO, DEVAGAR e MUITO PERIGOSO!
DEVAGAR estardo sinalizando trechos que realmente merecem atencdo e
cuidado. E de inteira responsabilidade do atleta respeitar a sinalizacéo

demarcada.

18. PENALIZACOES

« E obrigatério o uso de capacete durante treinamentos e competicao.
« O uniforme oficial de ciclismo compreende: camisa de manga curta ou longa,
bermuda ou bretelle, sapatilha / ténis.

« Para categorias DUPLAS (Masculina e Mista) é OBRIGATORIO o uso de
uniformes iguais pelos atletas de cada dupla.
« O atleta que ndo estiver usando 0s equipamentos de seguranca sera

desclassificado. Nao € permitido usar fones de ouvido na trilha.

+ Serdo desclassificados os atletas que: fornecerem falsas informacoes,
praticarem manobras desleais com outros atletas, tiverem conduta antidesportiva
mesmo nao sendo no momento da prova, atalharem por caminhos ndo permitidos
ou pegar carona, trocar de bicicleta ou o atleta ndo possuir pelo menos um dos
numeros de identificacdo durante a prova, estar acompanhado por terceiros no
percurso, dar ou receber manutencéo fora dos pontos oficiais de apoio, largar fora
da area de sua categoria, desrespeitar membros da organizacdo, tumultuar o
trabalho da Organizacéo

. E proibido o transito de motos, bicicletas n&o inscritas e/ou outros veiculos
de apoio no percurso da prova, sob pena de desclassificacdo do atleta
acompanhado;

. Se 0 atleta ou sua equipe de apoio sujar os locais de parada e percurso

podera ser penalizado durante o evento;



19. RESULTADO DO EVENTO E RECURSO

+ Tao logo a equipe de cronometragem apure os resultados finais de cada
categoria, 0s mesmos serdo anunciados e afixados para avaliagao dos atletas
interessados. Recursos serdo aceitos durante a prova ou até 15 minutos apos a
divulgacdo do resultado oficial. Passado este prazo, 0 mesmo serd homologado

pela Organizacao e divulgado como oficial;

* Somente serdo aceitos recursos por escrito (pegar formulario na secretaria) e
acompanhados de um deposito de R$ 100,00. Caso seja julgado procedente, o
depdsito sera devolvido. Importante: Se depois da premiacdo houver alguma
correcdo de resultados a organizacdo nao sera responsavel por fazer a entrega
ou troca de prémios entre os atletas.

20. PREMIACAO - INFORMACOES GERAIS

+ IMPORTANTE 1: Para subir ao podio o atleta devera estar com uniforme da
sua equipe, preferencialmente. O atleta que estiver descalgos, de chinelo, sem
camisa, nao sera premiado;

* IMPORTANTE 2: O atleta campeao nao pode levar ao pédio sua bike para
exposicao;

« IMPORTANTE 3: O atleta que ndo estiver no podio no momento da
premiacédo perdera o prémio (troféu/medalha);

« IMPORTANTE 4: Todos os atletas que completarem a prova ganhardo

medalha de participacdo na linha de chegada.

PREMIACAO DESAFIO ENTRE SERRAS 2022

* Premiacdo no valor total de R$ 15.000,00 (Quinze mil reais) acima de 450
inscritos.

ATENCAO: A divisdo da premiac&o por categorias sera divulgada na abertura das
inscricoes.

. Troféus de 1° a 5° colocado de TODAS as categorias do DESAFIO ENTRE
SERRAS 2021.

. Medalha de PARTICIPACAO para TODOS os atletas que concluirem a
prova (todas as categorias e percursos);
. Todos os atletas inscritos na categoria KIDS receberdo medalha de

participacao;
. Podera haver distribuicdo de brindes dos patrocinadores;



. Os atletas que forem os campedes da DESAFIO ENTRE SERRAS deverao
dar suas entrevistas, obrigatoriamente, na frente do painel do evento instalado
préximo da linha de chegada ou no back drop da premiacao.

23. LINHA DE CHEGADA E PLACA NUMERAL DA BIKE E CHIP

. A linha de chegada e largadas poderao ser em posicoes diferentes.
« TODOS OS ATLETAS DEVEM APRESENTAR NUMERAL DA BIKE. Todos

os atletas que receberem a bandeirada terdo seus numerais da bike
CONFERIDOS antes da tenda de frutas. Os atletas que desistirem na trilha
devem devolver seus numerais na secretaria do evento ou para o0 comissario /
fiscal responséavel pelo local da desisténcia.

. Sugerimos aos atletas que escrevam no verso do numeral 0 nome e o

telefone de emergéncia caso seja preciso entrar em contato durante o prova.

24. PUBLICIDADE E DIREITO DE USO DE IMAGEM

« A prova poderd ser gravada em video e/ou fotografada. Os atletas que
tiverem alguma restricdo ao uso de sua imagem deverao fazé-la por escrito antes
da prova. Caso contrario, todas as imagens serdo tidas como liberadas para
gualquer tipo de uso, em qualquer data, sem qualquer compensacao financeira,
por tempo indeterminado.

25. RESPONSABILIDADES E OBRIGACOES

1) A organizacdo, os hotéis, Prefeituras Municipais, os promotores e
patrocinadores n&o se responsabilizam por roubos/furtos e danos de
equipamentos e/ou bicicletas ou por qualquer traumatismo e/ou lesdes em atletas
e assistentes causados por acidentes durante o treinamento ou competicao;

2) E obrigacdo de cada atleta: levar consigo toda a comida e bebida que for
consumir durante a competicdo. A titulo de apoio suplementar, a Organizacao
fornecera agua potavel para cada atleta inscrito, em postos de controle ao longo
do percurso;

3) E responsabilidade de cada atleta participante:
+ Ter um convénio médico (para assisténcia/cobertura financeira em caso de
acidente). As equipes médicas que apoiam 0 evento prestardo somente 0S



primeiros socorros e encaminhamento do acidentado para um hospital mais
proximo. Todas despesas hospitalares correrdo por conta do acidentado;

» Zelar pela boa imagem do mountain bike e pela preservacao da natureza nao
jogando lixo no percurso;

* Levar 4gua e alimentacédo que garanta auto suficiéncia durante as provas;

* Receber a marcacéo nos Controles de Passagem (marcacao na placa da

bike) e apresenta-las na chegada.

IMPORTANTE: Casos omissos serdo julgados pela Direcdo de Prova e
comissarios responsaveis. A organizacdo do evento se reserva no direito de
alterar a data e local da realizacdo das provas com 7 dias de antecedéncia, como
gualquer outra clausula e/ou condi¢cbes do presente regulamento com 24 horas
de antecedéncia ficando ajustado que toda a divulgacéo de eventuais alteracbes
serdo feitas através do site oficial do evento CRONOS;

Para dirimir qualquer duvida oriunda do presente, fica eleito o foro da comarca de
Crato-CE.

DESAFIO ENTRE SERRAS 2022

DIRETOR TECNICO: Francisco Herverton Albuquerque Rocha
DIRETOR DE PROVA: Gustavo Araujo

DIRETOR DE MARKETING: Denizart Pinheiro

DIRETOR FINANCEIRO: Fillipe Guedes

TESOUREIRA: Amanda Linhares



